
Согласовано: Утверждаю:

© проведении 2-го этапа Кубка г.Арзамаса по легкой атлетике 
«Спринтерское многоборье»,

03 -  04 апреля 2021 года, г. Арзамас, манеж стадиона «Знамя»

1. Цели и задачи:
• Дальнейшее развитие легкоатлетического спорта среди молодежи;
• Пропаганда здорового образа жизни;
• Выявление сильнейших легкоатлетов города;
• Привлечение детей и подростков к систематическим занятиям 

физической культурой и спортом;
• Популяризация легкой атлетики как вида спорта.

2. Время и сроки проведения
Соревнования проводятся 03 -  04 апреля 2021 года в г. Арзамас в 

легкоатлетическом манеже ст. «Знамя».
Начало соревнований 03 апреля в 15.00.
Начало соревнований 04 апреля в 11.00.
Заявки, заверенные врачом, подаются за день до начала соревнований, 

для иногородних участников -  за час до начала соревнований.
Участники соревнований приходят согласно установленного расписания 

(Приложение)

3. Участники соревнований
К участию в соревнованиях допускаются юноши и девушки 2003 г.р. и 

старше, 2004-2005 г.р., 2006-2007 г.р., 2008-2009 г.р., 2010 г.р. и моложе.

4. Программа соревнований
Девушки -  (60м + 60м) + 300м -  2003 г.р. и старше, 2004-2005 г.р., 2006- 

2007 г.р.
Юноши -  (60м + 60м) + 300м -  2003 г.р. и старше, 2004-2005 г.р., 2006- 

2007 г.р.
Девочки -  (60м + 60м) + 200м -  2008-2009 г.р., 2010 г.р. и моложе
Мальчики -  (60м + 60м) + 200м -  2008-2009 г.р., 2010 г.р. и моложе

5. Руководство проведением соревнований
Общее руководство проведением соревнований осуществляет 

департамент по ФКС и МП администрации г. Арзамаса. Непосредственное 
проведение соревнований осуществляет МУДО «ДЮСШ № 3». Главный судья 
соревнований -  тренер МУДО «ДЮСШ № 3» Папин А.Ю.



6. Обеспечение безопасности участников и зрителей
Соревнования проводятся на спортивном сооружении, отвечающему 

требованиям соответствующих нормативным правовым актам, действующих на 
территории Российской Федерации и направленных на обеспечение 
общественного порядка и безопасности участников и зрителей. 
Ответственность за обеспечение безопасности соревнований возлагается на 
МУДО «ДЮСШ № 3».

Соревнования проводятся в соответствии с требованиями Регламента по 
организации и проведению официальных спортивных мероприятий в условиях 
сохранения рисков распространения новой коронавирусной инфекции COVID- 
19, утвержденного 31.07.2020 Минспортом России и Роспотребнадзором (с 
изменениями и дополнениями от 19.08.2020) (далее регламент COVID -19) и с 
соблюдением Санитарно-эпидемиологических правил СИЗ. 1.3597-20 
«Профилактика новой коронавирусной инфекции (COVID-19)».

Перед началом соревнований участники, тренеры, судьи должны пройти 
термометрию фельдшером соревнований.

Участники, представители команд, судьи обязаны использовать средства 
индивидуальной защиты, за исключением периода соревновательной и 
тренировочной деятельности (для спортивных судей и спортсменов).

Участники соревнований обязаны соблюдать регламент COVID-19 и 
незамедлительно доводить до сведения представителя команды о любых 
отклонениях своего здоровья и использовать индивидуальные средства защиты.

7. Награждение
Победители и призеры в своих возрастных группах награждаются 

медалями и грамотами.

8. Финансирование
Награждение победителей и призеров осуществляется за счет средств 

муниципальной программы «Развитие физической культуры и спорта города 
Арзамаса». Питание, проживание и проезд за счет командирующих 
организаций.

Настоящее положение является официальным вызовом на
соревнования.

Оргкомитет. 
Тел. 7-50-76

Главный судья соревнований -  Папин Артем Юрьевич
тел.: 8-962-512-83-52


