
Информационная карта тренерско-преподавательского состава 

 

№п

/п 

Ф.И.О. Должность Образование год 

окончания 

(квалификация, 

специальность) 

Стаж: общий/ 

по 

специальност

и 

Категория 

(квалификация) 

дата присвоения 

Награды (Звания) дата 

вручения (присвоения) 

Штат или 

совместител

ьство 

Дополнительная 

информация 

1. Красников Иван 

Иванович 

Тренер-

преподавате

ль 

Высшее образ. 

Ленинградский гос. 

Ордена Ленина и 

Ордена Красного 

Знамени институт 

физ.культуры им. 

П.Ф.Лесгафта 1985г. 

Квалификация: 

преподаватель 

физической культуры 

и спорта 

Специальность: 

физическая культура 

и спорт 

49лет/29лет Высшая категория 

от 19.10.2024г. 

Грамота Министра спорта, 

туризма и молодежной 

политики РФ В.Л.Мутко, 

2010г. 

 

Благодарность Министерства 

спорта и туризма 

Нижегородской 

области, 2011г. 

 

Занесение на городскую доску 

почета, 2012г. 

 

Благодарственное письмо 

Арзамасской городской 

Думы, 2012г. 

 

Почетная грамота  

Министерства спорта 

Российской Федерации, 

2013г. 

 

Благодарственное письмо 

главы администрации города 

Арзамаса, 2013г. 

 

Благодарственное письмо 

Комитета по ФКС и МП 

администрации г.Арзамаса, в 

связи с празднованием  

Всероссийского Дня 

физкультурника, 2016г. 

 

Благодарность депутата 

Государственной Думы 

Федерального собрания РФ за 

подготовку чемпионов и 

призеров соревнований по 

легкой атлетике первенства 

России среди школьников, 

2017г. 

 

Награжден почетным знаком 

Штат В 2020 г. прошел 

переподготовку в 

Центре 

дополнительного 

образования ФГБОУ 

ВО «Поволжская 

государственная 

академия физической 

культуры, спорта и 

туризма», присвоена 

квалификация «Тренер 

по виду спорта, 

преподаватель» 

 

В 2021г. прошел курсы 

повышения 

квалификации в 

ФГБОУ ВО 

«Поволжский 

государственный 

университет 

физической культуры, 

спорта и туризма» по 

теме «Организация 

спортивно-массовой 

работы на 

предприятии, в 

учреждении» 

 

В 2023г. прошел курсы 

повышения 

квалификации в 

ФГБОУ ВО 

«Нижегородский 

государственный 

педагогический 

университет 

им.Козьмы Минина» по 

теме «Теоретико-

методическое 

обеспечение 

тренировочного 

процесса» 



«Отличник физической 

культуры и спорта», 

12.04.2017г. 

 

Благодарственное письмо 

департамента по ФКС и МП 

администрации г.Арзамаса, в 

связи с празднованием 

Всероссийского Дня 

физкультурника, 2019г. 

 

Благодарственное письмо 

Губернатора Нижегородской 

области, 2021г. 

 

Благодарственное письмо 

Федерации легкой атлетики 

Нижегородской области, 

2022г. 

 

Благодарность депутатов 

Законодательного собрания 

Нижегородской области, 

2023г. 

2. Папин Артем 

Юрьевич 

Тренер-

преподавате

ль 

Высшее образ. 

Самарский 

государственный 

университет путей 

сообщения, 2012г. 

Квалификация: 

инженер 

Специальность: 

подъемно-

транспортные, 

строительные, 

дорожные машины и 

оборудование  

 

ФГБОУВПО НГ 

Университет им. Н.И. 

Лобачевского на 

факультет, 2017г. 

Квалификация: 

Физическая культура 

Специальность: 

Менеджмент в сфере 

физической культуры 

и спорта 

12лет/10лет Высшая категория 

от 10.11.2021г. 

Мастер спорта по триатлону 

 

Благодарственное письмо 

Главы администрации 

г.Арзамаса, в связи с 

празднованием 

Всероссийского Дня 

физкультурника, 2015г. 

 

Благодарственное письмо 

городской Думы ко дню 

молодежи, 2018г. 

 

Благодарственное письмо 

департамента по ФКС и МП 

администрации г.Арзамаса в 

связи с всероссийским Днем 

физкультурника, 2022г. 

Штат В 2016г. прошел 

обучающий семинар 

«Всероссийского 

физкультурного 

спортивного комплекса 

«Готов к труду и 

обороне» 

 

В 2017г. прошел 

повышение 

квалификации по 

программе 

«Современные аспекты 

подготовки 

спортсменов в легкой 

атлетике» 

 

В 2021г. прошел курсы 

повышения 

квалификации в 

ФГБОУ ВО 

«Поволжский 

государственный 

университет 

физической культуры, 



спорта и туризма» по 

теме «Организация 

спортивно-массовой 

работы на 

предприятии, в 

учреждении» 

 

В 2023г. прошел курсы 

повышения 

квалификации в 

ФГАОУ ВО 

«Белгородский 

государственный 

национальный 

исследовательский 

университет» по 

программе 

«Подготовка 

спортивных судей 

ВФСК ГТО» 

3. Батин Владислав 

Вячеславович 

Тренер-

преподавате

ль 

Высшее образ. ФГБ 

ОУВПО 

Нижегор.госуд. 

университет им. Н. 

Лобачевского 

2013г. 

Квалификация: 

экономист 

Специальность: 

финансы и кредиты 

 

ФГБОУВПО НГ 

Университет им. Н.И. 

Лобачевского, 2017г. 

Квалификация: 

Физическая культура 

Специальность: 

Менеджмент в сфере 

физической культуры 

и спорта 

10лет/3 года Первая категория 

от 01.01.2023г. 

Благодарственное письмо 

департамента по ФКС и МП 

администрации г.Арзамаса, в 

связи с празднованием 

Всероссийского Дня 

физкультурника, 2020г 

   

Благодарственное письмо 

департамента по ФК и С 

администрации г.о.г. Арзамас, 

в связи с празднованием 

Всероссийского Дня 

физкультурника, 2024г 

Совместитель В 2021г. прошел курсы 

повышения 

квалификации в 

ФГБОУ ВО 

«Поволжский 

государственный 

университет 

физической культуры, 

спорта и туризма» по 

теме «Организация 

спортивно-массовой 

работы на 

предприятии, в 

учреждении» 

4 Горожанцев 

Антон 

Николаевич 

Тренер-

преподавате

ль 

Высшее образ. 

АГПИ им. 

А.П.Гайдара 2014г. 

Квалификация: 

учитель географии и 

биологии 

Специальность: 

география с 

дополнительной 

8 лет/2 года Соответствие 

занимаемой 

должности 

(протокол № 1 от 

01.03.2022г.) 

 Совместитель В 2017 г. прошел 

переподготовку 

«Физическая культура 

и спорт: теория и 

методика преподавания  

образовательной 

организации» в ООО 

Учебный центр 

«Профессионал» 



специальностью 

биология 

5 Кузнецов 

Александр 

Анатольевич  

Тренер-

преподавате

ль 

Высшее образ. 

Азербайжанский гос. 

инст. Физ. культуры 

им. С.М. Кирова 

Квалификация: 

преподаватель-тренер 

по виду спорта 

Специальность: 

физическая культура 

и спорт 

32 год/25 лет Высшая категория 

от 18.11.2022г. 

Благодарственное письмо 

департамента по ФКС и МП 

администрации г.Арзамаса в 

связи с всероссийским Днем 

физкультурника, 2022г. 

 

Благодарственное письмо 

департамента по ФКиС 

администрации г.о.г.Арзамас 

в связи с Всероссийским днем 

физкультурника, 2023г. 

Штат В 2016г. прошел 

дистанционные курсы в 

Нижегородском 

институте развития 

образования (НИРО) 

 

В 2021г. прошел курсы 

повышения 

квалификации в 

ФГБОУ ВО 

«Поволжский 

государственный 

университет 

физической культуры, 

спорта и туризма» по 

теме «Организация 

спортивно-массовой 

работы на 

предприятии, в 

учреждении» 

 

В 2023г. прошел курсы 

повышения 

квалификации в 

ФГАОУ ВО 

«Белгородский 

государственный 

национальный 

исследовательский 

университет» по 

программе 

«Подготовка 

спортивных судей 

ВФСК ГТО» 

6 Рознов Николай 

Николаевич 

Тренер-

преподавате

ль 

Высшее образ. 

Мордовский гос. 

педаг. Инст. 1993г. 

Квалификация: 

учитель физической 

культуры 

Специальность: 

физическая культура 

36 лет/ 29 лет Высшая категория 

от 10.11.2021г. 

Грамота федерации л/гонок 

г.Арзамаса, 2010 г. 

 

Благодарственные письма 

лыжных гонках  г.Арзамаса 

2013-14 гг. 

 

 

 

 

 

Благодарственное письмо 

департамента по ФК и С 

Штат В 2020г. прошел курс 

дистанционного 

обучения 

«Антидопинг» на сайте 

RUSADA 

 

В 2021г. прошел курсы 

повышения 

квалификации в 

ФГБОУ ВО 

«Поволжский 

государственный 

университет 



администрации г.о.г. Арзамас, 

в связи с празднованием 

Всероссийского Дня 

физкультурника, 2024г 

физической культуры, 

спорта и туризма» по 

теме «Организация 

спортивно-массовой 

работы на 

предприятии, в 

учреждении» 

7 Охапкина 

Маргарита 

Юрьевна 

Тренер-

преподавате

ль 

Среднее образ. 

Арзамас. Проф-

тех.лицей 1989г. 

Квалификация: 

повар 

 

ФГБОУВПО НГ 

Университет им. Н.И. 

Лобачевского на 

факультет, 2019г. 

Квалификация: 

Физическая культура 

Специальность: 

Менеджмент в сфере 

физической культуры 

и спорта 

33 года/29 

лет 

Высшая категория 

от 10.11.2021г. 

Грамота федерации л/гонок 

г.Арзамаса, 2010г. 

 

Благодарственное письмо 

федерации л/гонок, 2012-

2013гг. 

 

Благодарственное письмо АФ 

ННГУ им. Н.И. Лобачевского, 

2018г. 

 

Благодарственное письмо 

комиссии по делам 

несовершеннолетних и 

защите их прав при 

администрации города 

Арзамаса, 2018г. 

 

Благодарственное письмо 

комитета по ФКС и МП и МУ 

«ЦФКиС», 2019г. 

 

Благодарственное письмо 

Федерации лыжных гонок 

Нижегородской области, 

2023г. 

 

Благодарственное письмо 

Городской думы 

г.о.г.Арзамас, 2023г. 

Штат В 2016г. прошла 

обучающий семинар 

«Организация и 

проведение 

соревнований по 

спортивному 

ориентированию в 

общеобразовательных 

организациях» 

 

В 2020г. прошла 

обучение 

педагогических 

работников первой 

медицинской помощи 

на базе ЧОУ ДПО «УЦ 

«Академия 

Безопасности» 

 

В 2020г. прошла курс 

дистанционного 

обучения 

«Антидопинг» на сайте 

RUSADA 

 

В 2020г. прошла 

диагностику 

педагогической 

компетентности по 

должности «тренер-

преподаватель» 

 

В 2020г. прошла 

повышение 

квалификации по 

программе «Техника и 

методика обучения 

передвижениям на 

лыжах» в ГБОУ ДПО 

«Нижегородский 

институт развития 

безопасности» 



 

В 2021г. прошла курсы 

повышения 

квалификации в 

ФГБОУ ВО 

«Поволжский 

государственный 

университет 

физической культуры, 

спорта и туризма» по 

теме «Организация 

спортивно-массовой 

работы на 

предприятии, в 

учреждении» 

8 Титов Сергей 

Николаевич 

Тренер-

преподавате

ль 

Высшее образ. Волго-

Вятская академия гос. 

службы 2004г. 

Квалификация: 

менеджер 

Специальность: 

государственное и 

муниципальное 

управление 

37 лет/30 лет Высшая 

категория, от 

19.10.2024г. 

Мастер спорта СССР по 

велоспорту 

 

Звание «Отличник 

физической культуры и 

спорта РФ», 2008г. 

 

Грамота Губернатора 

Нижегородской 

области,2009г. 

 

Благодарственное письмо 

правительства 

Нижегородской области, 

2010г. 

 

Благодарственное письмо 

законодательного собрания 

Нижегородской области, 

2011г. 

 

Занесение на городскую 

доску, 2014г. 

 

Почетная грамота мэра города 

Арзамаса ко Дню города, 

2018г. 

 

Благодарственное письмо 

департамента по ФК и С 

администрации г.о.г. Арзамас, 

в связи с 60-летием, 2024г 

Штат В 2017г. прошел  в 

АФАНООВОЦРВФ 

«РУК» 

Профессиональную 

переподготовку по 

программе 

«Специалист в области 

физической культуры и 

спорта» 

 

В 2017г. прошел курсы 

повышения 

квалификации 

тренеров-

преподавателей в 

рамках тренерской 

конференции 

«Совершенствование 

системы подготовки 

спортивного резерва по 

велосипедному спорту» 

 

В 2021г. прошел курсы 

повышения 

квалификации в 

ФГБОУ ВО 

«Поволжский 

государственный 

университет 

физической культуры, 

спорта и туризма» по 

теме «Организация 

спортивно-массовой 

работы на 



предприятии, в 

учреждении» 

 

В 2023г. прошел курсы 

повышения 

квалификации в 

ФГБОУ ВО 

«Нижегородский 

государственный 

педагогический 

университет 

им.Козьмы Минина» по 

теме «Теоретико-

методическое 

обеспечение 

тренировочного 

процесса» 

9 Титов Павел 

Сергеевич 

Тренер-

преподавате

ль 

Высшее образ. Волго-

Вятская академия гос. 

службы 2009г. 

Квалификация: 

менеджер 

Специальность: 

государственное и 

муниципальное 

управление 

 

ФГБОУВПО НГ 

Университет им. Н.И. 

Лобачевского, 2017г. 

Квалификация: 

Физическая культура 

Специальность: 

Менеджмент в сфере 

физической культуры 

и спорта 

17 лет/16 лет Соответствие 

занимаемой 

должности 

Мастер спорта по велоспорту  

 

Почетная грамота мэра 

г.Арзамаса, 2010г. 

 

Благодарственное письмо 

Главы муниципального 

образования – мэра города 

Арзамаса ко Дню Семьи, 

2017г. 

 

Благодарственное письмо 

Врио Губернатора 

Нижегородской области, 

2018г. 

 

Благодарственное письмо 

департамента по ФКС и МП в 

связи с празднованием 

всероссийского Дня 

физкультурника, 2019г. 

 

Благодарственное письмо 

департамента по ФК и С 

администрации г.о.г. Арзамас, 

в связи с празднованием  

Всероссийского Дня 

физкультурника, 2024г 

Совместитель В 2021г. прошел курсы 

повышения 

квалификации в 

ФГБОУ ВО 

«Поволжский 

государственный 

университет 

физической культуры, 

спорта и туризма» по 

теме «Организация 

спортивно-массовой 

работы на 

предприятии, в 

учреждении» 

10 Мазов Иван 

Александрович 

Тренер-

преподавате

ль 

Высшее образ. ФГБ 

ОУВПО 

Нижегор.госуд. 

университет им. Н.И. 

11 лет/9лет Высшая 

категория, от 

19.10.2024г. 

Благодарственное письмо 

директора ДЮСШ №3 в связи 

с празднованием 

всероссийского Дня 

Совместитель В 2021г. прошел курсы 

повышения 

квалификации в 

ФГБОУ ВО 



Лобачевского 

2013г. 

Квалификация: 

экономист 

Специальность: 

финансы и кредиты 

 

ФГБОУВПО НГ 

Университет им. Н.И. 

Лобачевского, 2017г. 

Квалификация: 

Физическая культура 

Специальность: 

Менеджмент в сфере 

физической культуры 

и спорта 

физкультурника, 2016г. 

 

Благодарственное письмо 

департамента по ФКС и МП 

администрации г.Арзамаса, в 

связи с празднованием  

Всероссийского Дня 

физкультурника, 2020г. 

 

Благодарность Губернатора 

Нижегородской области, 

2023г. 

 

Благодарственное письмо 

Министерства спорта 

Нижегородской области, в 

связи с празднованием 

Всероссийского Дня 

физкультурника, 2024г 

«Поволжский 

государственный 

университет 

физической культуры, 

спорта и туризма» по 

теме «Организация 

спортивно-массовой 

работы на 

предприятии, в 

учреждении» 

 

В 2023г. прошел курсы 

повышения 

квалификации в 

ФГБОУ ВО 

«Нижегородский 

государственный 

педагогический 

университет 

им.Козьмы Минина» по 

теме «Теоретико-

методическое 

обеспечение 

тренировочного 

процесса» 

11 Комаров Олег 

Анатольевич 

Тренер-

преподавате

ль 

Высшее образ.  ГОУ 

Российский гос. 

аграрный заочный 

университет, 2003 г. 

Квалификация: 

Инженер-механик 

Специальность: 

Механизация 

сельского хозяйства  

23 года/6 лет Первая категория 

от 01.01.2023г. 

Благодарственное письмо 

Федерации лыжных гонок 

Нижегородской области, 

2023г. 

 

Благодарственное письмо 

Городской думы 

г.о.г.Арзамас, 2023г. 

Штат В 2015 г. прошел 

переподготовку 

«Педагогическое 

образование. 

Физическая культура» 

ФГБОУ ВПО НГУ им. 

Н.И. Лобачевского 

 

В 2023г. прошел курсы 

повышения 

квалификации в ООО 

«Инфорурок» по теме 

«Актуальные вопросы 

учебно-тренировочного 

процесса в 

учреждениях 

физкультурно-

спортивной 

направленности 

(лыжные виды спорта)» 

12 Парфенов 

Константин 

Александрович 

Тренер-

преподавате

ль 

Высшее, ФГБ ОУ ВО 

«Мордовский 

государственный 

педагогический 

6 лет/6 лет Высшая категория 

от 10.01.2024г. 

 Штат В 2024 году прошел 

курсы повышения 

квалификации ФГБОУ 

ВО «НГПУ им. 



институт им. 

М.Е.Евсевьева»,  

2017 г. 

Квалификация: 

Физическая культура 

Специальность: 

Педагогическая 

деятельность 

К.Минина» по 

дополнительной 

профессиональной 

программе: 

«Теоретико-

методическое 

обеспечение 

тренировочного 

процесса» 

13 Карасева Ирина 

Евгеньевна 

Инструктор

-методист 

Среднее, 

Нижегородский 

экономико-

технологический 

колледж, 2023г. 

Квалификация: 

Коммерсант  

ФГАОУ ВО «ННГУ 

им. Н.И. 

Лобачевского» 

Квалификация: 

Бакалавриат 

Специальность: 

Менеджмент в сфере 

физической культуры 

и спорта 

(3 курс) 

   Штат  

14 Шалашова Ксения 

Игоревна 

Инструктор

-методист 

Высшее, ФГАОУ ВО 

«ННГУ им. Н.И. 

Лобачевского» 

Квалификация:  

Бакалавар 

Специальность: 

 Прикладная 

информатика 

7 лет/4,7 лет Первая категория 

от 24.04.2024 

 Совместитель В 2018 году прошла 

переподготовку в 

АНОО ВО ЦРФ 

«Российский 

университет 

кооперации»  по 

дополнительной 

профессиональной 

программе 

«Специалист в области 

физической культуры и 

спорта» 

 

В 2024 году прошла 

переподготовку в 

ФГБОУ ВО 

«Поволжский 

государственный 

университет 

физической культуры, 

спорта и туризма»  

Квалификация: тренер-

преподаватель в 



избранном виде спорта 

(плавание) 

 

 


