
о проведении 24-го легкоатлетического эстафетного пробега 
на призы газеты «Арзамасские новости»,

18 мая 2021 года, г. Арзамас, стадион «Знамя»

1. Цели и задачи:
•  Развитие легкоатлетического спорта среди детей и молодежи;
• Пропаганда здорового образа жизни;
• Воспитательно-патриотическая работа с молодежью;
• Привлечение детей и подростков к систематическим занятиям 

физической культурой и спортом;
• Популяризация легкой атлетики среди детей и молодежи.

2. Время и сроки проведения:
Соревнования проводятся 18 мая 2021 года в г. Арзамас на стадионе 

«Знамя». Начало соревнований в 16.00.

3. Участники соревнований:
К участию в эстафетном пробеге допускаются смешанные команды 

мальчиков и девочек, юношей и девушек по трем возрастным группам:
Школьники 5-9 классов (команда 5 мальчиков и 5 девочек) -  10 х 400 м
Школьники 10-11 классов (команда 5 юношей и 5 девушек) -  10 х 400 м
Студенты образовательных организаций (команда 5 юношей и 5 

девушек) -  10 х 400 м
Порядок старта: девушки -  юноши -  девушки -  юноши и т.д.
Участник соревнований имеет право выступать только на одном этапе и за 

одну команду.
К старту допускаются команды, подавшие заявку на участие, заверенную 

врачом.

4. Обеспечение безопасности участников и зрителей:
Соревнования проводятся на спортивном сооружении, отвечающему

требованиям соответствующих нормативным правовым актам, действующих на 
территории Российской Федерации и направленных на обеспечение 
общественного порядка и безопасности участников и зрителей. Ответственность 
за обеспечение безопасности соревнований возлагается на МУДО «ДЮСШ № 3».



Соревнования проводятся в соответствии с требованиями Регламента по 
организации и проведению официальных спортивных мероприятий в условиях 
сохранения рисков распространения новой коронавирусной инфекции COVID-19, 
утвержденного 31.07.2020 Минспортом России и Роспотребнадзором (с 
изменениями и дополнениями от 19.08.2020) (далее регламент COVID -19) и с 
соблюдением Санитарно-эпидемиологических правил СИЗ. 1.3597-20 
«Профилактика новой коронавирусной инфекции (COVID-19)».

Перед началом соревнований участники, тренеры, судьи должны пройти 
термометрию фельдшером соревнований.

Участники, представители команд, судьи обязаны использовать средства 
индивидуальной защиты, за исключением периода соревновательной и 
тренировочной деятельности (для спортивных судей и спортсменов).

Участники соревнований обязаны соблюдать регламент COVID-19 и 
незамедлительно доводить до сведения представителя команды о любых 
отклонениях своего здоровья и использовать индивидуальные средства защиты.

5. Руководство проведением соревнований:
Общее руководство проведением соревнований осуществляет департамент 

по ФКС и МП администрации г. Арзамаса. Непосредственное проведение 
соревнований осуществляют редакция газеты «Арзамасские новости» и МУДО 
«ДЮСШ № 3». Главный судья соревнований -  тренер МУДО «ДЮСШ № 3» 
Красников Иван Иванович.

Оперативную информацию о проведении соревнований можно узнать на 
странице в VK «Спортивный Арзамас».

6. Награждение:
Команды победителей и призеров в своих возрастных группах 

награждаются дипломами соответствующих степеней. Команды победителей и 
победители 1-х этапов в своих возрастных группах награждаются памятными 
призами от редакции газеты «Арзамасские новости».

7. Финансирование:
Награждение победителей и призеров дипломами и памятными призами 

осуществляется за счет редакции газеты «Арзамасские новости».

Настоящее положение является официальным вызовом на
соревнования

Оргкомитет 
Тел. 7-50-76 

Главный судья -  Красников И.И.
Тел.: 8-920-043-74-70


